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賽前個人最佳成績平男 A大會紀錄
（1米98）的教業選手吳梓杰，在生涯
最後一場學界賽帶來一幕幕激動人心的
畫面，延續著今年神勇狀態，吳梓杰最
終成為了澳門第三個跳過兩米的跳高運
動員，以2米01創下嶄新的學界紀錄，
選手形容跳高正是自己的發光點：“做
人不能被眼前的高度嚇退，而是要一厘
米一厘米地不斷爬上去，這是跳高教我
的東西，跳高就是我的發光點！”
跳過1米87鎖定冠軍的吳梓杰在今年

賽事一直為破紀錄而戰，儘管首跳1米
96時未能通過，但第二跳越過之後越
戰越勇，首跳就順利跳過破大會紀錄的
1米99，其後再於首跳跳過2米01，刷

新由澳門紀錄保持者王子維在七年前
創下的紀錄，即使其後未能跳過2米
03及 2米 04，仍無阻吳梓杰完美完
成今屆重點任務。

澳門唯三“兩米”選手
吳梓杰坦言過杆破紀錄的瞬間，腦

海出現很多想法，想到能繼教練蔡鴻
輝、澳門紀錄保持者王子維後成為澳
門第三個跳過兩米的運動員，心情更
是激動：“過杆的瞬間時間變得好漫
長，我想到在學界最後一年終於打破
紀錄，也想到自己成為澳門第三個跳
過兩米的運動員，那種喜悅難以形
容。”對於能在最後一年學界賽圓

夢，吳梓杰相當感恩：“感謝澳門政府
提供理想的場地資源，疫情間作出妥善
的訓練安排，感激教練一直付出，我終
於把他的紀錄打破了，感覺多年努力沒
有白費，也很感激家人及朋友們今天到
場支持我。”
對於 1米 96時出現的驚險場面，吳

梓杰直言那一刻抱著強大自信，只想著
把收腳動作做好，果然下一跳無壓力地
越過了這個考驗，最終一步步達成自己
的目標，他亦相信 2米 01決不是終
點：“這個紀錄只是個開端，上大學後
我還會繼續跳高，2米01不會是我的極
限，未來四年會爭取跳出更好成績，希
望能代表澳門參與國際賽事。”
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本學年復辦的學界田徑賽帶來無限驚喜，眾田徑健兒期待了整整兩年時

間，最終在久違的學界舞台綻放光茫，三日賽事合共打破了七個項目的紀

錄，當中連大學組在內更刷新了兩項澳門紀錄！吳梓杰、黃宏樂、張子聰毫

無疑問成為了今屆賽事星中之星，前兩位跳高好手分別以2米01及1米65刷

新了男、女A跳高學界紀錄，張子聰則繼承了哥哥的光茫，在四百欄項目以

56秒33打造男A學界紀錄，各項目的傑出表現為整個田徑界帶來莫大鼓舞！

吳梓杰打破紀錄後激動歡呼
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主項短跑、副項跳高的鏡平運動員黃宏樂賽出
熱血沸騰的表現，不單以絕對優勢勇奪女A一百
米、二百米冠軍，成為今屆“百米飛人”，在跳
高項目更為澳門田徑紀錄翻開新的一頁，以1米
65打破由吳潔雯保持的 1米 62澳門紀錄，超額
完成挑戰。黃宏樂未來將在保持短跑訓練的基礎
上，嘗試進一步把跳高紀錄推高：“短跑對我來
說還是最獨特的項目，但這次破紀錄後會多放時
間到跳高上，春季賽就想試試1米70的高度。”

寫下全新澳門紀錄
黃宏樂今屆的豐碩成果得來不易，在跳高項目

也出現過驚險場面，從1米35起跳的她在試跳1
米56時用盡了三次試跳機會，在第三跳挺過壓力
跳過後，黃宏樂在熱烈的打氣聲下一次又一次創
造佳績，先在1米59的第二跳改寫由伍嘉雯保持
的1米58大會紀錄，其後再憑一跳就翻越1米62

打破由吳敏儀保持了23年的學界紀錄，最終進
一步把紀錄推上至 1米 65，為澳門女子跳高運
動創下新猷。

決心突破百米成績
黃宏樂賽後相當激動，直言沒想過能把紀錄

推上至1米65高度：“中段一直未有信心能破
紀錄，但教練及隊友過來支持後，我就越跳越
順，從沒試過跨越1米65的感覺，沒想到能跳
出這個成績。”主力放在短跑的黃宏樂為保留
體力未再挑戰更高紀錄，最終她兼顧了兩個項
目的戰績，在一百及二百米分別以 12秒 83及
26秒92奪冠。收穫3金1破佳績後，黃宏樂決
心在接下來春季賽再求突破：“學界賽結束後
有種如釋重負的感覺，會給自己數天休息時
間，未能在一百米突破PB（12秒 76）有點遺
憾，但會把衝擊百米的鬥心留到春季賽！”

勞校跑手張子聰在今屆學界賽為自己注入
無比信心，除在男A一百一十米欄、四百
欄、四百米悉數奪冠外，在四百欄更跑出比
預期還要快兩秒的56秒33成績，打破由師
兄許芯保持的學界紀錄，繼哥哥張子健後再
次在學界賽場創造3金1破輝煌。張子聰直
言今屆賽事讓他確信自己的實力：“大家對
我的期望深深打動了我，過往一直都沒有足
夠信心，今次比賽後信心變得更大！”

越戰越勇創下紀錄
賽前總是缺乏信心的張子聰，在今屆學界

賽以行動消除了自己的疑慮，首日百一欄賽
事以15秒40奪冠後雖未感滿意，但首戰A
組賽的他很快調整好心情，在次日四百欄決
賽綻放光茫，以56秒33奪冠兼打破許芯保
持的56秒70學界紀錄，在衝線一刻罕有地
激動高呼起來，張子聰在最後一天賽事延續
氣勢，在四百米以52秒00拿下個人最後一
金，圓滿結束今年賽事。

眾人支持化作動力
張子聰坦言四百欄破紀錄的一刻讓他難以
忘懷：“賽前目標就定在 58秒左右，但教
練、哥哥、師兄都來為我打氣了，他們給了
我很大動力，令我整個人的情緒都高漲起
來。跳過第十欄後就感覺應該能跑到 58
秒，衝到最後五十米就知道要破紀錄了，衝
線一刻好激動，沒想過真能達成超出預期的
目標！”
創下四百欄學界紀錄後，張子聰將專注在
這個主項的訓練上，再去想把成績推高的事
情，他明白自己還有很大改進空間：“這個
成績是前所未有，但在跨欄的技術上我還可
以做得更好，未來會不斷去改善技術細節，
先把四百欄做好，再去想之後衝紀錄的事
情，今次比賽讓我力求突破的信心更大！”
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黃宏樂兼顧短跑跳高成績勇奪3金1破

黃宏樂把學界紀錄推高
至澳門紀錄級別
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大學組勞偉源打破塵封26年的男子800米澳門紀錄

第44屆學界田徑賽新紀錄
男子A組跳高

男子A組400米欄

女子A組跳高

女子B組200米

男子C組跳高

男子E組4x50米接力

男子大學生組800米

吳梓杰（教業學校）以2米01打破大會及學界紀錄

張子聰（勞校中學）以56秒33打破大會及學界紀錄

黃宏樂（鏡平學校）以1米65打破大會、學界及澳門紀錄

柯卓瑩（勞校中學）以26秒74打破大會紀錄

趙子睿（濠江中學）以1米85打破大會及學界紀錄

福建學校以30秒01打破大會及學界紀錄

勞偉源（澳門理工學院）以1分56秒59打破澳門紀錄



Mop

代金券
電話：63223023 / 28422357
地址：新口岸北京街No.2A-54F，

八兩金商場一樓
（舊南光百貨，澳門假日酒店

旁，三井日本料理樓下）

地點：澳門俾利喇街76號B
電話：2836-6865記粥麵

Wonderland致力打造最有氣氛的夾公仔場，
定期搜羅各地可愛公仔、潮玩，通過不同特
色的公仔機，為顧客帶來不一樣的玩樂體
驗，每次到來都是驚喜！

Wonderland現正帶來回贈驚喜，
充值 300元即回贈 300元，讓顧客玩
得過癮，夾得盡興！
業務集夾公仔場、開心派對、球迷

活動於一身，是餘閒消遣，假日玩
樂，親友相聚的不二之選！

優惠浪接浪，驚喜一籮籮
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•本券可作WONDERLAND消費代金券使用
•本券可作張記粥麵消費滿Mop500時使用
•本券不兌換現金，不找零。
•活動期間由2021年1月1日至3月31日止
•本券WONDERLAND保留最終決定權


