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面對鳴昊的挑戰，紅藍雖然以三局取
勝，但過程亦非輕鬆，尤其是第二局必
須穩住優勢，隊長梁安盈及時挺身而出
，連扣三球及三記發球直接得分，為球
隊力抗鳴昊追近至僅落後兩分的壓力；
賽後，梁安盈獲選為女甲最有價值球員。

挺身而出是隊長責任
總結今仗球隊表現，梁安盈坦言大家

入局有點慢，幸好及時調整過來，但她
並不認為第二局的表現是拯救了球隊：
“其實這是作為隊長應有的責任，當隊友
出現一些失誤時，我就要補漏，因為我
是陣中相對有經驗的，必須這樣做；但

高興的是見到自己開始成長，可以做到
。”

亞運雖遠仍努力爭取
梁安盈去年大學畢業後，兼職傳媒工

作，正式進入人生另一階段，但她希望
預留多一點時間給自己未圓的排球夢：
“在澳門當排球運動員的生涯非常短暫
，可能打到廿五、六歲已經開始走下坡
，所以我想把握更多機會，再放多一點
心機在訓練和比賽上，看看自己能夠走
多遠，而且我一直希望有朝一日代表澳
門隊出戰亞運會，我知道非常困難，但
我、和一班隊友都會盡全力爭取。”

女甲決賽，首局開局雙方戰
情一度緊繃，數度打成平手；
局中紅藍加強發球威力，加上
主攻羅詠心、副攻李京勵網前
頻頻得手，取得13比7領先
；紅藍隨後並未軟，隊長梁安
盈四號位接連強攻擴大優勢，
以25比13先下一城。
第二局紅藍開局即刻取得領

先，鳴昊在主攻陳美瑩的帶領
下，追至11比13兩分落後；
此時，紅藍梁安盈再度穩住局

面，在網前接連打下三分再發
三記“A士波”，將比分再度
拉開；紅藍以25比14再下一
城。

梁安盈勇態MVP
第三局梁安盈延續上局的發

球威力，打亂鳴昊一傳，紅藍
甫開局即取得8比1領先；鳴
昊背水一戰下加強發球，主攻
徐麗婷、陳美瑩和副攻胡婷芝
等聯手搶分，局尾一度追至

22比19；但紅藍仍頂住壓力
，梁安盈最後以後排吊球“埋
單”，以25比20拿下第三局
，紅藍以局數三比○零封鳴昊
，完成聯賽七連霸，鳴昊獲亞
軍。

教練：放遠目標
帶領紅藍贏得七連冠的教練

張嘉俊賽後表示：“我們差不
多休戰了三個月，雖然球隊沒
有停過練習，但實戰狀態始終

未到最佳水平，所以我覺得球
員今仗發揮其實可以做得更好
；而且今屆有媒體直播，大家
未免有點緊張。”
連冠任務達成，張嘉俊坦言

把目標放得更遠：“無論球員
的經驗、身體素質和條件，我
認為是近十年來最有挑戰力的
紅藍，希望她們把握青春，將
紅藍、甚至澳門女排帶到更遠
的地方，嘗試一下挑戰且擊敗
香港。”

兩年前，譚哲明以年僅十七歲之齡助友樂A贏
得球隊首座聯賽錦標；兩年後，他帶著黑色手套
保護曾經遭遇重創的右手腕重返決賽賽場，再為
友樂A重奪男甲冠軍，也是他個人傷後復出的首
枚獎牌，別具意義：“很多人、包括我自己，也
曾經質疑過譚哲明可否繼續走這條排球路，但我
沒有放棄，今日我終於證明了，我一定可以！”

傷後首冠具意義
譚哲明的運動員生涯在準備發力階段已飽受挫
折，今仗決賽同樣戲劇性十足，首局早段連取幾
分後，卻因“拗柴”被逼退下火線；但他休息一
節後，竟然滿血回歸，更加在第三局關鍵時刻施
展最強的網前重炮，為友樂A在落後五分的情況

下逆轉，成為球隊鎖定直落三局贏波的超級功臣
之一：“傷出後坐在後備席，非常渴望返回球場
幫手，第三局機會終於來到，我一心去爭勝，絕
對不能畏首畏尾，只想著盡自己能力打好每一個
機會。”

感激自己沒放棄
因意外傷及右手腕筋絡及神經，譚哲明去年休
養整整一季，帶著“變型”的右手腕重返賽場，
並為球隊重奪冠軍，他直言意義重大：“我再次
見到自己在排球場上的希望和機會，也證明了自
己在球隊中的存在價值，要多謝自己沒有因受傷
而放棄。我現在已回到男排集訓隊，希望與代表
隊未來一起衝向亞洲。”
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男甲決賽首局開局，雙方即展開熱
戰，在主力接應羅思駿缺陣下，慈青
仍與友樂A拉成均勢，戰至局尾，友
樂A主攻在吳牮龍、副攻陳子俊網前
的搶眼演出下，逐步取得領先優勢，
以25比19先取一局。第二局友樂變陣
，換入主攻陳子寧、接應蕭富城等，
雙方開局仍鬥得難分難解；友樂A局
中在主攻盧景裕、陳子寧等網前多點
開花下，將比分拉開並擴大優勢，友
樂A再以25比19打下第二局。

第三局激情逆轉
已無退路的慈青第三局有個好開始
，在副攻李忠漢的搶眼表現下，取得4
比8的領先；慈青隨後繼續擴大優勢
；友樂A雖一路追趕，至局尾仍以18
比23五分落後。關鍵時刻，友樂A一
鼓作氣，譚哲明接連重扣逆轉戰局至

24比23，最後一分慈青出現要命失誤
，最終友樂A以25比23拿下第三局，
直落三局擊敗慈青，相隔一季再度封
王，慈青屈居亞軍。 冠軍留美好回憶

友樂A小組賽不敵慈青，隊長
陳子寧坦言今仗有備而來：“雙
方球員都表現出百分百，勝負關
鍵可能在於我們汲取了之前失敗
的教訓，決賽前對他們的防守位
置、進攻打法及戰術進行了周詳
研究，並作出針對性部署。”對
於下屆衛冕，陳子寧透露陣容將
有大變動：“陣中有很多球員應
該會轉投其他球隊，所以下屆情
況充滿變數，不過我們今仗決賽
已做到最好，以冠軍作為大家的
美好回憶。”

友樂A李炫彪獲選男甲最有價值球員，被隊友拋起慶祝。

陳子寧以隊長身份帶領友樂A重奪
冠軍
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全澳排球聯賽煞科，今屆不但在賽
制上全面革新，男甲及女甲決賽更加
首次在理工體育館全程直播。小組賽
曾經輸給對手的友樂A以第二梯級資
格躋身決賽，並一舉向慈青復仇，沒
有給予任何機會下直落三局取勝，相
隔一季後重奪男甲錦標。女甲依然是
紅藍的天下，以局數三比○零封鳴昊
稱霸，延續七連冠王朝。

排球聯賽煞科

友樂A勇奪男甲錦標紅藍連續七年奪得女甲錦標
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